ENERGOTON
Koncentrovaný tekutý posilující nápoj 
s bylinnými extrakty – dávkovaný.
60 sáčků
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Arálie mandžuská
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V lidovém léčitelství se tato droga užívala již dávno. Platí za tonizující prostředek při celkové únavě, depresích a rekonvalescenci po těžkých chorobách. Snižuje obsah cukru v krvi při diabetu, zvyšuje svalovou sílu, potenci a vitální kapacitu plic. Slouží jako stimulátor centrálního nervového systému při léčbě neurastenie, při různých typech slabosti, psychických stavech, impotenci, nízkém krevním tlaku a při fyzické a duševní únavě. V Číně slouží rovněž k léčbě astmatu a tuberkolózy, v Japonsku rakoviny zažívacího traktu. Vědecké výzkumy posledních let potvrzují, že preparáty z některých druhů aralek mají adaptogenní efekt, ale rovněž působí jako antidiabetikum, diuretikum, antiseptikum a karminativum.                                                                           Stimulační a tonický efekt na centrální nervový systém, zvyšuje pohybovou aktivitu, zkracuje spánek, adaptogenní účinky - je zvýšená práceschopnost, hmotnost organismu, fyzická síla, vitální kapacita plic a snížen pocit únavy, déle účinek kardiotonický, afrodisiakální, antihypercholesterolemický, antihyperlipidemický.
Použití v terapii: tonikum při astenii, neurastenii, hypotonii, duševní a tělesné vyčerpanosti.

Použití ve sportu: u silových sportů jako prostředek ionizující příčně pruhované svalstvo a navozující motivaci ke cvičení stimulací centrálního nervového systému.
Eleuterokok ostnitý        Sibiřský nezmar
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V současnosti se používají přípravky výlučně z kořenů – suché, nebo tekuté standardizované extrakty. V humánní praxi nalezly uplatnění jako pomocný přípravek při ovlivňování neuróz, neurastenií, hypochondrie, pro mírnění psychických poruch, které se objevují u některých žen v klimakteriu a při změnách psychiky starých lidí, které jsou způsobeny především aterosklerózou mozkových cév a jejich vyčerpáním.

Používají se také při onemocnění srdce a cév – obecně při ateroskleróze, nízkém krevním tlaku a revmatických poškozeních srdce, dále při cukrovce (diabetes mellitus), kdy zlepšují využitelnost krevního cukru buňkami. Velký význam má použití těchto přípravků při přepracovanosti, vyčerpání, v rekonvalescenci po infekčních chorobách a pooperačních stavech.

Jako ochranný prostředek se přípravky uplatňují v souvislosti s infekčními chorobami dýchacích cest a v prevenci profesionálních chorob lidí vystavených nepříznivým vlivům fyzikálního nebo psychického charakteru (prevence vysokého krevního tlaku a změn sluchu a zraku např. u řidičů městské dopravy, pracovníků v hutnictví aj.)..

Eleuterokok má významnou imunostimulační aktivitu, brzdí růst některých nezhoubných i zhoubných nádorů a růst jejich metastáz, které se šíří krevní cestou. Využitelný je také jeho ochranný účinek vůči gama-záření a některým léčivům, používaným především v terapii zhoubného bujení. Vykazuje také ochranný vliv na oběhový systém (srdce a cévy). 

 Použití ve sportu: horolezectví, vysokohorská turistika, vytrvalostní a silové sporty.
Červená jeřabina, botanicky jeřáb ptačí
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Plody obsahují organické kyseliny, vitamín C, glukózu, sorbit, sorbózu, třísloviny, pektiny, antokyany, silici, flavonoidy a hořčiny.

- velmi účinně působí na revma

- rozrušuje a vyplavuje močový písek a drobné kaménky

- zvyšuje vylučování moči u ledvinových chorob, 

  charakterizovaných snížením funkce ledvin                                
- podporuje vylučování žluče do střev, což podporuje proces trávení
  ve střevech 

- regulátor stolice, zvláště v případech, kdy se jedná o trvalý, mírný  
   průjem bez vážných příčin
Jeřabina černá plod
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Plody obsahují hodně vitamínu P, který zpevňuje a zpružňuje cévní stěny), ale i vitamínu C, cukrů, karoten, organické kyseliny, jód, vitamín PP, E, vit. skupiny B, hodně pektinu a celou řadu biologicky aktivních látek. Často a právem se aronii říká "malá vitamínová bomba". Přímý léčebný účinek mají černé jeřabiny 500 g

při poruchách činnosti štítné žlázy (reguluje, harmonizuje, tzn. je použitelná jak při snížené, tak i zvýšené funkci) 

účinně působí na chorobně zvýšený krevní tlak 

působí výrazně protiskleroticky 

· příznivě ovlivňuje pružnost a propustnost cévních stěn 

· působí protizánětlivě 

· podporuje vylučování žluči 

· vhodná při revma, dně - zvyšuje vylučování nežádoucích solí z organismu 

· vhodná při doléčování žloutenky 

· lze podávat při profylaktické ochraně jaterního parenchymu 

· vhodný detoxikační prostředek na podporu jaterních a ledvinových funkcí
Plody šípku
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Co obsahuje

Šípky obsahují řadu významných vitamínu. Nejdůležitější je vysoký obsah vitamínu C. Jsou však zastoupeny i další – vitamín A, K a vitamíny skupiny B. Kromě vitamínů obsahuje šípek i významné procento flavonidů, tříslovin a organických kyselin.

účinky

Látky zastoupené v největším poměrném množství dávají šípku schopnost příznivě působit zejména na stěnu cév. Vitamín C zvyšuje odolnost našeho těla vůči infekcím.

Chloupky šípků mohou vyvolat alergickou reakci.

Příznivého účinku na cévní stěnu se využívá zejména při léčbě zánětů a bolestí křečových žil.
· preventivně působí proti infekcím a  nachlazení

· zpevňují cévy, pomáhají při bolestech žil a křečových žilách

· pomáhají při krvácení dásní a parodontóze

· zlepšují zásobování tělesných buněk kyslíkem

· pečují o dobré nervy a schopnost soustředění¨

· stimulují libido a potenci

100 g výrobku obsahuje:
· Energetická hodnota 607 kJ = 145 kcal 

· Bílkoviny 0,60 g (rostlinného původu) 

· Sacharidy 35,50 g 

· Tuky 0,06 g 

· Vitamín B6 18,00 mg 

· K (draslík) 401,00 mg 

· P (fosfor) 300,00 mg 

· Ca (vápník) 245,00 mg 

· Fe (železo) 21,90 mg 
Používáním tohoto přírodního bioaktivního nápoje získáte:
· prodloužení sportovního věku 

· zlepšení procesu látkové výměny a trávení 

· posílení činnosti srdce 

· zvýšení fyzické výkonnosti 

· podpoření činnosti nervového systému, zvýšení psychické výkonnosti a rovnováhy. 

· produkt podporující snížení hmotnost těla 

· zvýšení adaptability organizmu v nových a nebo nepříznivých prostředích. 

· snížení účinků toxických látek. 

· zásadní zvýšení odolnosti organizmu proti fyzickému a psychickému přetížení. 
ZDRAVÝ  a  KRÁSNÝ   DÁREK,
ale i pro vlastní použití.
